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Vallouise, c’est une vallée préservée, aux portes du parc national des Ecrins. Une ambiance
calme et sereine, résolument tournée vers le sud. C’est également un spot fabuleux pour le ski
hors pistes, avec un enneigement souvent favorable, des evrsants froids gardant la poudre
longtemps dans I’hiver.

Deux domaines skiables donnent acces a des descentes de caractere, peu fréquentées, surtout
en janvier et mars : Puy Saint Vincent et Pelvoux La Blanche.

Il'y en a pour tous les skieurs, pentes douces et avenantes, bois tranquilles proches des pistes,
et couloirs plus raides, avec grande ambiance. C’est le terrain idéal pour découvrir la
poudreuse, avec des secteurs peu engagés avec retour rapide vers les pistes ; les free riders ne
sont pas en reste avec des bois forts raides et des espaces vierges immenses, grandes pentes
soutenues chargées de neige froide.

Le niveau de base pour découvrir vos premiers hors pistes est de savoir descendre une piste
noire damee sans tomber, en enchainant les virages sans fatiguer.

Tout I’hiver a partir de fin décembre, jusque mi avril. Les stations de ski sont moins
frégquentées en dehors des 4 semaines de vacances scolaires d’hiver.

Il'y a dans la vallée des hotels, des gites, des appartements a louer.
Contact : office de promotion du Pays des Ecrins

08 92 700 765

www.paysdesecrins.com
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En partant en ski hors pistes — free ride en ma compagnie, vous pouvez bénéficier du prét
gracieux du matériel de sécurité suivant : Appareil de recherche de victimes d’avalanches
(ARVA), pelle, sonde, petit sac a dos pour les porter et mettre vos affaires personnelles. Au
départ de chaque journée, demi journée, ou descente seule, un rappel des consignes de
sécurité a observer pour prévenir le déclenchement d’avalanches et sur la conduite a tenir en
cas d’avalanche sera au programme.

Puy Saint Vincent :

-Hors pistes deux heures : Bois des Cogs, Bois de la Draye, Col des Lauzes, Tournoux,
Pelerinage, Couloir de Narreyroux. Tous niveaux, méme débutants en hors pistes (voir plus
haut, « niveau »).

-Hors pistes demi journée (environ 3 heures 30) : Col du Bal, descente versant nord. Skieurs
confirmés, pouvant skier pendant une demi heure dans la poudreuse sans se fatiguer
excessivement, et capable de marcher 15 minutes a la montée avec les skis sur I’épaule.

-Hors pistes journée. Bois des Cogs, Bois de la Draye, Col des Lauzes, Tournoux, Pélerinage,
Couloir de Narreyroux, Col du Bal. Tous niveaux, méme débutants en hors pistes (voir plus
haut « niveau »).

-Hors pistes journée : le col du Bal versant sud, vallon du Fournel. C’est un itinéraire grand
ski, sauvage, avec des passages techniques réservés aux bons skieurs, qui recherchent autant
le plaisir de skier qu’une ambiance montagne loin des remontées.

Pelvoux :

-Hors pistes deux heures ou demi journée : Pimouget, Combe de I’ours. Petits hors pistes,
grand ski ! Quand la poudre est au rendez vous ce sont des itinéraires courts mais excellents !
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6 a 8 personnes maximum pour les hors pistes classiques. 5 personnes au col du Bal versant
nord, 4 personnes versant sud. En cas d’effectif plus important, nous pouvons convenir de
contacter un ou plusieurs guides afin de compléter I’encadrement.

Journée guide ski hors pistes : 290 €. (Rendez vous vers 9 heures, ski jusqu’a 17 heures si
vous avez les jambes qui tiennent !).

Demi journée ski hors pistes : 160 € (3 heures 30).

Deux heures ski hors pistes : 100 €.

Tarif a diviser par le nombre de participants. Ce tarif correspond a la prestation
d’enseignement assurée par un professionnel. Les repas, pique nique du groupe (guide
compris), sont a la charge des participants.

Les forfaits de remontées mécaniques sont a votre charge.

Mon assurance professionnelle vous couvre en frais de secours / évacuation pendant votre
activité. Il est important d'étre assuré en responsabilité civile accident pour I'activite, et pour
tout les a coté du ski. Vous n’étes pas couvert pour I’hospitalisation ni le rapatriement par
mon assurance. Des assurances tres complétes et adaptées a I'activité sont disponibles aupres
de la fédération des clubs alpins francais
(http://www.ffcam.fr/fr/federation/index.php?le_num_rub=2&le_num_sous_rub=2) et de la
fédération francaise de la montagne et de I'escalade ( http://www.ffme.fr/licence/index.php ) .

Assurez vous d’avoir du matériel adapté a I’activité et en bon état (skis performants et
fixations bien réglées, chaussures confortables, vétements de protection adapteés).

Si vous désirez que nous skiions ensemble, il suffit de prendre contact afin de fixer une date
selon votre demande. La réservation sera effective a la réception du réglement du montant des
arrhes (30 % du montant de la prestation soit 90 € pour une journée, 50 € pour une demi
journée et 30 € pour 2 heures).

En cas d'annulation de votre part moins de 20 jours avant la date de la prestation, cette somme
ne sera pas restituée.

Vous pouvez effectuer une inscription définitive en renvoyant la fiche d’inscription ci dessous
diment remplie accompagnée du montant de I'acompte.



Tel domicile @i Tel professionnel.............cooiiii i
FaX e e B-MAIL. ..

Ci joint 30 % de la prestation prévue soit................... € tenant lieu d’arrhes. Par retour du courrier
sera envoyée une confirmation d’inscription. Aucun remboursement en cas d’annulation du fait du
participant moins de 20 jours avant le début du séjour.

Le.oooennil. PP
Signature

Cette fiche d’inscription est a renvoyer a

G.CHRISTIAN
2, RUE DU GENEPI
05120 L’ARGENTIERE LA BESSEE
TEL 0492230891/ FAX : 0492233736 PORTABLE : 06 81 21 81 91
e-mail : guide@escalade-aventure.com web : http://www.escalade-aventure.com



	FICHE D’INSCRIPTION
	SKI HORS PISTES 
	Nom :…………………………………………..Prénom…………………………………………………
	Adresse……………………………………………………………………………………………………


	Cette fiche d’inscription est à renvoyer à

