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GRANIT D’AILEFROIDE 
LE SITE 
Ailefroide est un village de montagne, au pied des hauts sommets que sont le Pelvoux (3946 m.), 
les Agneaux (3664 m.), la Barre des Écrins (4102 m.). le village est au fond de la Vallouise, dans 
le nord du département des Hautes Alpes. 
Entouré d’espaces protégés, au cœur du parc national des Écrins, les maisons cachées dans des 
bois de mélèzes sont dominées de parois d’orientation variées, de tous niveaux. 
Le rocher est un bon granit, compact, privilégiant l’escalade en dalle. L’hiver le secteur est sous la 
neige, la route est normalement coupée. Les grimpeurs investissent le lieu de mai à octobre en 
général. Les voies sont très fréquentées l’été, entre le 10 juillet et le 20 août, sinon le site est assez 
calme. 
L’altitude  procure  une  saine  sensation  de  fraîcheur  au  plus  fort  des  journées  estivales.  Le 
printemps est magnifique, inondé de fleurs, et l’automne, avec son calme, ses douces lumières et 
les mélèzes orangés, est souvent idéal pour une grimpe d’arrière saison. 
Certaines voies permettent de grimper un peu plus proche des hauts sommets, autour du pré de 
Mme Carle (Le bonheur est dans le pré, le chamois perspicace, contreforts de la Grande Sagne…). 

LE NIVEAU 
A Ailefroide, en grandes voies, le choix va du 5° degré, peu exigeant, en dalle, au 7a. La majeure 
partie  des  voies  oscille  entre  le  5c  et  le  6b,  très  bien  équipées  sur  goujons.  Les  voies  sont 
d’ordinaire  peu  athlétique.  A  noter  quelques  itinéraires  peu  ou  pas  équipés  qui  nécessitent 
coinceurs et friends. 

PERIODE FAVORABLE 
Possible : Avril, Novembre, s’il ne fait pas trop froid et que la route est ouverte. 
Sympa : début mai, octobre. 
Top : mi mai à fin juin, septembre. Temps normalement clément, fréquentation moindre. Bien : 
juillet, août. Parfois chaud, mais toujours agréable, il y a plus de monde. 



HEBERGEMENT : 
Il y a à Ailefroide un camping, des hôtels, des appartements à louer. Dans la vallée (Pelvoux, 
Vallouise,  Puy Saint  Vincent,  les  Vigneaux,  L’Argentière  la  Bessée),  nombreux hôtels,  gîtes, 
appartements, campings. 
Contact : office de promotion du Pays des Ecrins 
08 92 700 765 
www.paysdesecrins.com 

PRET / TEST DE MATERIEL 
Vous pouvez profiter de votre escalade en ma compagnie pour découvrir et tester le matériel Béal.

VOIES 
Voies équipées sur spits. 
Palavar les flots 400 m 5b 
Little Palavar 250 m. 5c 
Ecrins total 250 m. 5c 
Le bonheur est dans le pré 400 m. 5c 
Rivière Kwaï 400 m. 5c/6a 
Snoopy directe 250 m 5c/6a 
Fleurs bleues 250 m. 6a 
Marche au supplice 350 m. 6b 

Voies nécessitant l’emploi de coinceurs. 
La fissure d’Ailefroide 250 m. 5c 
Rêveur prostré 200 m. 5c 
Dadyle 300 m. 5c 
La voie éteinte 250 m. 6a 
La nocturne 350 m. 6a 
Silence on ouvre 200 m. 6a+ 

Cette liste est indicative, non exhaustive, afin de donner une idée du potentiel d’Ailefroide parmi 
80 voies ! 



EFFECTIF 
Je prends une ou deux personnes dans ma cordée. En cas d’effectif plus important, nous pouvons 
convenir de contacter un ou plusieurs guides afin de compléter l’encadrement.

TARIFS 2009 
Journée guide été : 280 €. 
Voies à Ailefroide à partir de 260 €. (Par exemple, « A tire d’Ailefroide » : 260 €, « Le bonheur 
est dans le pré » : 430 €). 
Tarif à diviser par le nombre de participants. Ce tarif correspond à la prestation d’enseignement 
assurée par un professionnel. Les repas, pique nique du groupe (guide compris), sont à la charge 
des participants. 
Mon assurance professionnelle vous couvre en frais de secours / évacuation pendant votre activité. 
Il est important d'être assuré en responsabilité civile accident pour l'activité, et pour tout les à coté 
de l'escalade. Vous n’êtes pas couvert pour l’hospitalisation ni le rapatriement par mon assurance. 
Des assurances très complètes et adaptées à l'activité sont disponibles auprès de la fédération des 
clubs  alpins  français  (http://www.ffcam.fr/fr/federation/index.php?
le_num_rub=2&le_num_sous_rub=2) et de la fédération française de la montagne et de l'escalade 
( http://www.ffme.fr/licence/index.php ) . 

RESERVATION 
Si vous désirez que nous gravissions une ou plusieurs voies ensemble, il suffit de prendre contact 
afin  de  fixer  une  date  selon  votre  demande.  La  réservation  sera  effective  à  la  réception  du 
règlement du montant des arrhes (30 % du montant d’une journée guide par voie) soit 85 € par 
journée prévue. 
En cas d'annulation de votre part moins de 20 jours avant la date de l’escalade, cette somme ne 
sera pas restituée. 
Vous pouvez effectuer une inscription définitive en renvoyant la fiche d’inscription ci dessous 
dûment remplie accompagnée du montant de l'acompte. 



FICHE D’INSCRIPTION 
ESCALADE 

Nom :…………………………………………..Prénom………………………………………………… 
Adresse…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
Tel domicile :……………………………………Tel professionnel…………………………………….. 
Fax…………………………………………e-mail……………………………………………………… 
Date(s)
……………………………………………………………………………………………………... 
Mon niveau en tête en rocher : ……………………Mon niveau en second :…………………………… 
Projet, type de voie (s) envisagée(s), éventuellement nom(s) de voie(s)……………………………....... 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
Ci joint 85 € par journée prévue soit……………….€ tenant lieu d’arrhes. Par retour du courrier sera 
envoyée  une  confirmation  d’inscription.  Aucun  remboursement  en  cas  d’annulation  du  fait  du 
participant moins de 20 jours avant le début du séjour. 
Le…………..à……………………………………….. 
Signature 

Cette fiche d’inscription est à renvoyer à 
G.CHRISTIAN 

2, RUE DU GENEPI 
05120 L’ARGENTIERE LA BESSEE TEL 04 92 23 08 91 / FAX : 04 92 23 37 36 PORTABLE : 06 

81 21 81 91 
e-mail : guide@escalade-aventure.com web : http://www.escalade-aventure.com 


