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L’ARETE HAUT-ALPINE

Apres Montgenévre
direction le Queyras

a

Au sommet du Chaberton (3100 métres) sous la bruine

et un brouillard tenace.

ionel Daudet, Guillaume

Christian et Frédéric Jul-
lien poursuivent leur tour du
département des Hautes-
Alpes au plus pres de ses li-
mites administratives, sans
utilisation de moyens motori-
Ses.

Jeudi, les alpinistes ont re-
joint le col de Montgenévre.
Guillaume Christian nous ra-
conte cette journée: “Hier soir
(mercredi NDLR), nous avons
laissé derriére nous la pre-
miére partie de notre périple :
les massifs des Cerces et du
Chaberton. L'etape de jeudi
n'a pas été simple dans le
mauvais temps qui a déposé
10 cm de neige fraiche au
sommet du Chaberton (3100
meétres), Sous la bruine et dans
un brouillard tenace, nous
avons erré dansla descentede
cette montagne pour trouver
le village de Claviere masqueée
par les nuées.

1l est intéressant d'expliquer
ce qu'est un bivouac pour
comprendre ce que nous
avons vécu la nuit de mercredi
a jeudi. Quand il n'y a ni ca-
bane ni refuge sur notre trajet,
nous n'avons d'autre choix
que l'autonomie et le bivouac.
Cela implique de coucher de-
hors en essayant de trouver un
endroit plat, idéalement dé-

neigé et proche d'un point
d'eau. Nous dormons “a la
belle étoile” ou parfois “sous
les mauvais nuages" dans un
sac de couchage doublé d'un
sursac en gore-tex. Pour nous
isoler du froid, nous avons un
petit tapis de sol pliable, Nous
cuisinons (c'est beaucoup dire
1) sur un petit réechaud a gaz.
En fait nous préparons des ali-
ments lyophilisés.

Tout ceci explique notre vul-
nérabilité en cas de change-
ment de temps inoping, ce qui
est arrivé cette nuit-la. 1l s'est
mis a pleuvoir de minuit a
5h30 du matin... Nous avons
fini par étre bien mouillés... Le
départ au petit matin n'a pas
été facile mais en marchant
nous NOUs SOMINes un peu re-
chauffés.

Nous sommes donc arrives
trempés au col de Montge-
nevre, L'office de tourisme de
Montgenevre a gentiment mis
a notre disposition un appar-
tement ce qui nous a permis
de nous reposer et de faire se-
cher nos affaires, Maintenant,
le Queyras est devant nous |"

Depuis ce contact, le trio a
entameé sa traversée du Quey-
ras. Les alpinistes étaient sa-
medi soir au col des Thures,
aprés un passage la veille par
la plaine duBourget.



